
Bättre resultat (max 25 elever)

Om du vill nå högre mål i skolan är detta kursen för dig. Du får öva på att strukturera och 
planera ditt arbete, fundera över olika lärstilar och öva på att läsa på olika sätt. Dessutom 
får du ta del av olika minnesknep. Kursen riktar sig till dig som vill nå bättre resultat, som 
vill jobba för det och som är beredd att bidra med egna erfarenheter. Annika Rehn håller i 
kursen tillsammans med dig och de andra deltagarna.

Program (max tre elever!)

Har du svårt att visa dina kunskaper vid prov och läxförhör? Här får du lära dig att använda 
olika program i datorn så att du kan visa vad du kan, på ett sätt som passar dig.

Historia

Alternativ 1900-tals historia. Vad hände på 1900-talet förutom Världskrigen. Under detta 
sekel skedde många stora och små händelser som påverkat oss på olika sett. Vi kommer 
att ta avstamp från en dokumentärfilm som BBC har producerat och diskuterar kring 
innehållet.

Arbetsbeskrivning:
Titta på BBC:s dokumentär halva lektionen och samtala och reflekterar kring filmen 
resterande tid.

Material:
Penna och skrivpapper

Uppnåendemål från skolverket:
– vara medveten om och kunna ge exempel på att historiska händelser och förhållanden 
kan betraktas på olika sätt

Lycka till!!!



Teknik

Bygga och flyga drakar. Det finns drakar med olika egenskaper, du kommer att att bygga 
och flyga olika modeller. Att flyga drakar är en ung företeelse i Sverige. Drakflygning 
introducerades på 1700-talet från Kina där det flugits i många hundra år.

Arbetsbeskrivning: Du kommer att rita, bygga olika drakar för att sedan test flyga dem på 
fotbollsplanen. Tänk på att vara noggrann och kreativ. Det finns modeller att bygga efter 
om du känner för detta.

Mål att sträva mot Skolverket:
- utvecklar förmågan att omsätta sin tekniska kunskap i egna ställningstaganden och 
praktisk handling,

Lycka till!!!

The Walking About Quiz
Dear students,
The walk about quiz will consist of a number of questions in English.
You will be in groups of 3 and walk around a decided route.
This is very similar to what in Swedish is called "Tipspromenad". 
When you have completed the walk, we will go through the answers and see who has 
gotten the most points.
This is a reading and speaking excercise that I hope will be both relaxing and stimulating 
for you.

Mål att sträva mot
- utvecklar sin förmåga att läsa olika slags texter för upplevelser, information och 
kunskaper,
- utvecklar sin förmåga att använda engelska för att kommunicera



Webtidning/Web-TV

Här har du chansen att leva ut dina journalistdrömmar. Rapportera om saker som händer 
på Svea. Kanske blir du sportjournalist. Kanske bor det en grävande reporter i dig. Kanske 
vill du göra ingående reportage om intressanta människor på Svea. Vi bestämmer 
tillsammans hur vår webtidning ska utformas och vad den ska innehålla. Webtidningen  
publicerar vi sedan för Sveaskolan - eller för världen!

                    Åtevinningsdesign max 12 pers

Vi gör om gamla kläder till nya saker. Tag gärna med egna kläder som du inte använder!
Mål: Jag är miljömedveten och försöker skapa nya saker av återvunnet material

Skulptera i lera

Vi jobbar med keramisk lera och skapar konstföremål - former och skulpturer. Obs - ej 
bruksföremål (skålar och sådant). En av gångerna får vi besök av skulptören Annika Rehn 
- ja, hon heter likadant som vår egen Annika - som inspirerar oss med sin konst och ger 
oss tips på hur vi kan skapa vår egen. 

Mål från Skolverket: 
- utvecklar sitt kunnande för att främja lust och vilja att på ett personligt sätt framställa 
bilder och former med hjälp av hantverksbaserade metoder
- blir förtrogen med kulturverksamhet inom bildens område samt dess professionella 

yrkesutövare.

Matematik-kurs mot målet 
(riktad enbart till åk 8) 
Vi Kommer att rikta in oss på de avsnitt som vi räknar på under veckorna. Genomgångar, 
samarbetsövningar och repetitioner som gör att du får en djupare kunskap. 
Mål: Att säkra sina kunskaper 

Spanska åk 8-9 

Kursen riktar sig till dig som går i årskurs 8 eller 9 och som vill fördjupa dina kunskaper i 
spanska både muntligt och skriftligt. Du lär dig att bli bättre på att kunna delta i enkla 
samtal om vardagliga ämnen, kunna muntligt berätta något om dig själv och andra, kunna 
läsa och tillgodogöra dig enkla instruktioner, berättelser och beskrivningar, 

Mål: 
– kunna delta i enkla samtal om vardagliga ämnen, 
– kunna muntligt berätta något om sig själv och andra, 
– kunna läsa och tillgodogöra sig enkla instruktioner, berättelser och beskrivningar, 
– kunna läsa och tillgodogöra sig enkla instruktioner, berättelser och beskrivningar,, 
– känna till något om vardagsliv, levnadssätt och traditioner i några länder där språket 
används, 
– kunna genomföra korta muntliga och skriftliga uppgifter i samarbete med andra eller på 
egen hand. 



Spanska åk 6-7  

Kursen riktar sig till dig som går i årskurs 6 eller 7 och som vill fördjupa dina kunskaper i 
spanska både muntligt och skriftligt. Här kommer du lära dig att bli bättre på att kunna 
delta i enkla samtal om vardagliga och välbekanta ämnen. Du kommer också att lära dig 
att i enkel form muntligt samt skriftligt berätta något om dig själv och andra. 

Mål: 
– kunna delta i enkla samtal om vardagliga och välbekanta ämnen, 
– kunna i enkel form muntligt berätta något om sig själv och andra, 
– kunna läsa och tillgodogöra sig det viktigaste innehållet i enkla instruktioner och 
beskrivningar, 
– kunna göra sig förstådd i skrift i mycket enkel form för att meddela något, 
– kunna genomföra korta, enkla muntliga och skriftliga uppgifter i samarbete med andra 
eller på egen hand. 

NO-fördjupning

Du väljer att fördjupa dig inom kemi, fysik eller biologi under tre lektioner. Det kan vara ett 
djur, nanoteknik, ett experiment, en växt - du väljer med stöd av läraren. Den fjärde 
lektionen redovisar du ditt område.

Strävansmål: eleven tilltror och utvecklar sin förmåga att se mönster och strukturer som 
gör världen begriplig samt stärker denna förmåga genom muntlig, skriftlig och 
undersökande verksamhet.

Matte mot målen åk 6 och 7

Du arbetar mot målen i matematik utifrån den planering du har i ämnet. Här kan du få 
extra hjälp och genomgångar där det behövs.
Strävansmål: eleven utvecklar sin förmåga att använda grundläggande talbegrepp och 
räkning med reella tal.

Keynote - Presentationsteknik

Målet är att fördjupa sig  i programmet.  Keynote används på många olika lektioner och det 
finns ett intresse att lära sig mer.

     IDROTTSVAL

Skateboard / Inlines

Under vecka 18-22 har du möjlighet att välja skateboard eller inlines på valbar kurs. Det är 
öppet för alla, både erfarna åkare, och nybörjare. Det krävs att du har egen bräda eller 
inlines. Hjälm är naturligtvis obligatoriskt. Vi kommer att hålla till på Sibbarps skatepark. 



Strävansmål
Skolan skall i sin undervisning i idrott och hälsa sträva efter att eleven:
– utvecklar förmågan att leka, motionera och idrotta på egen hand och tillsammans med 
andra,

Golf På Hylliekroken

" " " " " " "
" " " " " " " " Golfens Historia

" " " " " " " " Det sägs att de gamla romarna var 
" " " " " " " " allra först med att spela ett 
" " " " " " " " golfliknande spel. Sedan skapade 
" " " " " " " " holländarna under 1100-talet ett 
" " " " " " " " spel med boll och klubba som 
" " " " " " " " spelades på isar. De kallade detta 
"coff" och det finns arkiv där spelet finns omnämnt i Holland från år 1360. Under 1500 - 
1600-talet blev sporten mäkta populär för att sedan nästan dö ut.

Rötterna till dagens golf går emellertid enligt historien tillbaka till de brittiska öarna och 
1400-talets mitt. När fåraherdarna på Skottland fick tid över roade de sig med att slå till 
stenar med herdestavarna och sikta på olika mål. Snart omvandlades tidsfördrivet till en 
populär tävling på den skotska bygden om vem som kunde träffa kaninhål på långa 
avstånd. Skottarna kallade detta "goff" och började snart importera läderbollar från Holland 
för att utöva sitt spel.

I samarbete med Hylliekrokens golf har du chans att lära dig spela golf eller förbättra din 
swing och förfina ditt närspel. Två instruktörer hjälper dig i vårsolen.

Dina idrottsmål i golfvalet:
Du ska delta på ett motiverat och aktivt sätt för att öka dina kunskaper om koordination, 
rytm och motorik.



Segla i Limhamn

http://www3.idrottonline.se/default.aspx?id=271178

Om ungdomarna förstod vad segling gick ut på, skulle flera välja sporten. Seglingen är så 
varierad och det händer något nytt hela tiden. 
Grupp 1
Fredagar mellan kl 9-11
Grupp 2
Fredagar mellan kl 12-14
Max 15 elever

Nu får du chansen att i samarbete med Malmö segelsällskap prova på att segla jolle i 
Limhamn. 
Ni seglar två och två och har en instruktör som följer er i allt från att rigga båten till att 
segla den självständigt.

All utrustning och flytväst finns på plats. Klä dig för väder!

Dina mål i idrottsvalet:
Delta på ett aktivt och motiverat sätt och öka dina kunskaper om sporten, sjövett och 
hantering av båtredskap.
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Vattenskidåkning som idrottsval:)))) ÄNTLIGEN!

" " " " " " " " " Nu är det dags att komma ur 
" " " " " " " " " vinteridet, ta av vinterrocken 
" " " " " " " " " och ta på våtdräkten.

" " " " " " " " " Två grupper à 15 st åt 
" " " " " " " " " gången, kl.8.30-11, Douglas 
" " " " " " " " " och/eller 11.30-14, Tove. En 
" " " " " " " " " gång teori på Sveaskolan och 
" " " " " " " " " 3 ggr träna vattenskidåkning i 
" " " " " " " " " Lagunen, Vaktgatan. 

! ! ! ! ! ! ! ! ! Mål att sträva mot 
" " " " " " " " " – utvecklar och fördjupar sin 
" " " " " " " " " rörelseförmåga och lust att 
" " " " " " " " " röra sig samt stimuleras att ge 
" " " " " " " " " uttryck för fantasi, känslor och 
" " " " " " " " " gemenskap

" " " " " " " " " Välkomna!

Bollsporter

Bollsporter, testar olika sporter där bollen är i fokus. Vi kommer att testa olika bollsporter 
vid de tillfällen vi träffas.  



Mål att sträva mot Skolverket:
- utvecklar förmågan att leka, motionera och idrotta på egen hand och tillsammans med 
andra

Lycka Till!!!
Crosstraining:

Kille eller tjej - utmaning för dig! 

Under passet som pågår en knapp timme springer vi som mest 3 km. Vi kombinerar 
löpningen med styrkestationer, intervaller och andra spännande överraskningar. 

Under perioden ökar passets intensitet med fler stationer och löpsträckor, vilket gör passet 
tuffare för de som vill. 

Målet är att du ska öka din kondition under roliga former. 

Plats: Limhamns IP

Lärare: Maria Agerkrans

Friidrott & intervall 

Sugen på att utmana dig själv i de olika grenarna inom friidrott? Du får möjlighet att 
förbättra dina egna resultat oavsett på vilken nivå du befinner dig. 

Målet är att förbättra din teknik och dina resultat. 

Plats: Limhamns IP

Lärare: Maria Agerkrans


